
1º ESO 

1ª sesión–  

Libro page 52, QUELLE HEURE EST-IL? (Aprendemos las horas en francés) Para facilitarte la 

comprensión pon en Youtube los siguientes enlaces:  

https://www.youtube.com/watch?v=KOy_SkzZVB4 

https://www.youtube.com/watch?v=Q9u6UaOvjMU 

En este vídeo podrás escuchar la pronunciación y repetir. 

https://www.youtube.com/watch?v=1zYIOBs6-TY 

En el cuaderno de clase (portfolio), copia estos apuntes para que tengas todas las horas: 

QUELLE HEURE EST-IL? 

1: 00 →  Il est une heure pile (en punto) 

1: 05 → Il est une heure cinq 

1: 10 → Il est une heure dix 

1: 15 → Il est une heure et quart 

1: 20 → Il est une heure vingt 

1: 25 → Il est une heure vingt-cinq 

1: 30 → Il est une heure et demie / il est une heure trente 

1: 40 → Il est deux heures moins vingt / Il est deux heures quarante 

1: 45 → Il est deux heures moins le quart/ Il est deux heures quarante-cinq 

1: 50 → Il est deux heures moins dix/ Il est deux heures cinquante 

1: 55 → Il est deux heures moins cinq/ Il est deux heures cinquante-cinq 

______________ 

00:00  Il est midi         12:00  Il est minuit 

 Il est vingt-quatre heures    Il est douze heures 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KOy_SkzZVB4
https://www.youtube.com/watch?v=Q9u6UaOvjMU
https://www.youtube.com/watch?v=1zYIOBs6-TY


NOTA : CON MIDI Y MINUIT NO SE PONE LA PALABRA HEURE(S) 

12:00 → midi ou douze heures 

13:00 → treize heures    14:00 → quatorze heures  

15:00 → quinze heures    16:00 → seize heures  

17:00 → dix-sept heures   18:00 → dix-huit heures  

19:00 → dix-neuf heures   20:00 → vingt heures  

21:00 → vingt et une heure   22:00 → vingt-deux heures  

23:00 → vingt-trois heures   00: 00 → minuit ou vingt-quatre heures  

  

On dira= diremos 

8h15 → Il est huit heures et quart du matin.  Son las 8 y cuarto de la mañana 

17h10 → Il est cinq heures ou dix-sept heures de l’après-midi son las 5 y 10 de la tarde 

22h30 →  Il est dix heures ou vingt-deux heures et demie du soir son las diez y media de la 

noche 

● Du matin =de la mañana 

● De l’après-midi= de la tarde (hasta las 18horas) 

● Du soir = de la noche (hasta las 12 de la noche) 

     

En español decimos reloj de pulsera, reloj despertador y reloj de pared. En francés, como podéis ver, se usan 

palabras diferentes. 



Bien compris? (¿Lo has entendido bien?) Entonces, haz este ejercicio que te propongo: 

Dis l’heure (Dime la hora): 

 Hay que ponerla de dos formas y completa. Te pongo un ejemplo:  

9h15  Il est neuf heures et quart du matin  

Il est neuf heures quinze (minutes) du matin  

 

21h30   Il est neuf heures et demie du soir  

Il est vingt et une heures trente (minutes)  

 

7h 15                    9h10       23h20 

12H05                    16h25                                  19h45 

2ª sesión–  

Seguimos con las horas.  

Ejercicios: Cex. page 59 nº1 ,3, 4  

     Cex.  page 65 (Traduce las palabras en español)  

 

3ª sesión–  

 

Fiche “LA MATINÉE DE M. LEDISTRAIT” Observa y lee la Bande Dessinée (el cómic) de la 

página 53 del libro. 

 En tu cuaderno (portfolio), haz estos ejercicios: 

1. Réponds à ces questions: À quelle heure il s'habille? ...il se douche? ….il prend son petit-

déjeuner? …..il se rase? …...il se réveille? …..il se brosse les dents?   

• Se raser= afeitarse 

 

Ejemplo: À quelle heure il s’habille?  il s’habille à six heures et demie/ il s’habille à six 

heures trente. 

 

2.  Exercices. Fais les exercices en ligne et copie les réponses dans le portfolio. (Haz los 

ejercicios pinchando en el link de abajo ↓↓ y copia las respuestas en tu cuaderno, 

dibujando relojes y lo que sea necesario….)  

https://www.youtube.com/watch?v=pvfPWbogCfg 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=pvfPWbogCfg


 

4ª sesión–  

1. Vamos a ver  los verbos pronominales (verbes pronominaux). Libro página 53. Copia en el 

PORTFOLIO el cuadro  “LES VERBES PRONOMINAUX” (SE LAVER) y escucha el vídeo 

siguiente: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=VXX6L5AffRk 

 

2. La page 59 nº 2 et 5 del cahier d’exercices 

 

La page 60 nº 6 vocabulario  de este ejercicio: Fifi la fourmi= Fifi la hormiga /Prendre= 

coger, tomar/ travailler= trabajar/ sonner=sonar/ s’habiller= vestirse/ se coiffer =peinarse/ 

se réveiller=despertarse / déjeuner=almorzar, comer. 

Le réveil= el despertador/ grillés=tostados/ des graines=semillas/elle arrête= para/ la 

cantine= el comedor, la cantina/ sa meilleure copine= su mejor amiga.  

 
3. Traduce el vocabulario de la página 65 del Cex….. lo tienes chupado!!!! 

 

FECHAS DE ENTREGA  SESIÓN 1ª Y 2ª→ 24 DE ABRIL 

    SESIÓN 3ª Y 4ª→ 1 DE MAYO 

 

Muy importante(1): en cada correo no olvidéis poner: Nombre, 

apellidos, curso y la tarea que entregáis. 

 

 

Muy importante(2): hasta el 1 de mayo podéis ir enviando un 

audio leyendo al menos 3 líneas de algún texto que elijáis del 

libro. Esa será la prueba oral.  

 

C.ex→ Cahier d’exercices 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=VXX6L5AffRk

